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Bando attività di docenza 

Progetto PCTO – La comunicazione efficace 

 

Dopo aver accertato l'impossibilità oggettiva di utilizzare risorse umane disponibili al suo interno, 

in quanto la struttura non è in grado di garantire le prestazioni nei modi e nei tempi richiesti dalle 

attività sotto menzionate, si ravvisa la necessità di conferire l'incarico di docente esterno, con 

rapporti di collaborazione professionale/occasionale, da svolgersi presso il suddetto 

Dipartimento/Centro Spesa, per la realizzazione dei progetti PLS e POT 2021-2022. 

Il corso è rivolto agli studenti della scuola media superiore ed ha l’obiettivo di far conoscere agli 

studenti come comunicare in modo consapevole ed efficace, comprendere l’importanza delle 

emozioni, dell’ascolto attivo e del silenzio nella comunicazione al fine di adattare il proprio stile 

comunicativo nel contesto familiare, amicale e sociale. 

Il corso avrà un approccio teorico-pratico e sarà focalizzato sulle dinamiche relazionali nel contesto 

familiare, amicale e sociale. Saranno proposte attività di tipo esperienziale: role-playing, attività che 

incoraggiano l’uso della creatività comunicativa, tecniche di arteterapia e lavori di gruppo. 

 

Requisiti richiesti: 

1. Laurea Magistrale Scienze Infermieristiche ed ostetriche o Laurea in discipline 

demoetnoantropologiche 

2. Esperienza didattica in corsi di laurea di area sanitaria di almeno 3 anni 
 

 

Insegnamento Ore 
lezione 

La negoziazione 24 
La gestione dei conflitti 24 
La comunicazione 24 
La gestione dello stress 24 

 

Il compenso previsto è di € 20,00 (venti/00) l'ora, spesa totale comprese le ritenute IRPEF e 

contributive previdenziali obbligatorie. 

Si invitano pertanto gli interessati, a presentare il loro curriculum entro il giorno 4 dicembre 2023 

alle ore 12:00 al seguente indirizzo: cifapps@uniroma2.it 

Roma, 22 novembre 2023   

        Il Coordinatore del Progetto 

           Prof.ssa Rosaria Alvaro 
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